
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

で
す
が
、
そ
の
中
で
登
場
し
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
は
昨
年
末
に
全
世
界
で
九
千
万
人
近
く
が
罹
患

し
、
百
九
十
万
人
以
上
の
患
者
が
命
を
落
と
し
ま
し
た
。

し
か
し
ワ
ク
チ
ン
開
発
が
進
展
し
、
治
療
の
レ
ジ
ュ
メ

が
確
立
す
る
こ
と
に
よ
り
希
望
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
近
い
将
来
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
制
圧
を

十
分
に
予
感
さ
せ
る
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

ウ
イ
ル
ス
と
の
戦
い
の
中
で
そ
の
制
圧
に
成
功
し
た

事
例
と
し
て
は
、
天
然
痘
ウ
イ
ル
ス
の
一
例
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
致
死
的
な
病
は
日
本
で
は
紀
元
７
３
５
年
頃

の
天
平
年
間
に
発
生
の
記
録
が
あ
り
、
疱
痘
や
痘
瘡
と

も
呼
ば
れ
て
恐
れ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
感
染
し
て
の
致

死
率
は
高
く
、
生
き
残
る
こ
と
が
出
来
て
も
そ
の
後
遺

症
に
人
々
は
苦
し
み
続
け
て
き
た
わ
け
で
す
。
失
明
も

そ
の
一
つ
の
後
遺
症
で
、
有
名
な
話
と
し
て
は
独
眼
竜

政
宗
の
ケ
ー
ス
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ウ
イ
ル
ス

の
発
生
起
源
は
西
暦
三
百
年
頃
で
あ
る
と
さ
れ
、
長
い

年
月
の
感
染
が
繰
り
返
さ
れ
て
き
て
お
り
二
十
世
紀
だ

け
で
約
五
億
人
も
の
人
命
が
失
わ
れ
た
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
し
か
し
現
在
で
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
十
八
世

紀
に
な
っ
て
ワ
ク
チ
ン
生
成
に
つ
な
が
っ
た
種
痘
の
知

識
が
、
イ
ギ
リ
ス
の
外
科
医
ジ
ェ
ン
ナ
ー
の
発
見
に
よ

り
も
た
ら
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
予
防
接
種
の
徹
底
に

よ
り
遂
に
は
、
１
９
８
０
年
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が
天
然
痘
の
根

絶
を
宣
言
し
た
の
で
し
た
。 

当
地
遊
佐
に
お
い
て
は
順
仁
堂
を
冠
し
た
医
院
の
開

祖
で
あ
る
佐
藤
意
泉
が
、
佐
倉
順
天
堂
の
医
塾
で
教
授

さ
れ
た
種
痘
施
術
を
地
域
の
人
々
に
施
し
て
天
然
痘
の

蔓
延
を
防
い
だ
と
言
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
意
泉
は

私
ど
も
の
世
代
の
高
祖
父
と
な
る
人
物
で
す
が
、
病
院

玄
関
前
に
建
つ
銅
像
で
あ
る
国
蔵
（
日
本
点
字
楽
譜
の

祖
）
の
父
親
に
あ
た
り
ま
す
。
国
蔵
は
医
学
生
時
代
に
、 

 

角
膜
混
濁
を
き
た
し
た
虹
彩
炎
で
一
時
失
明
し
た
と
伝
え

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
私
は
角
膜
ヘ
ル
ペ
ス
の
罹
患
が
き

っ
か
け
の
こ
と
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
推
測
し
て
い
ま

す
。
ウ
イ
ル
ス
感
染
に
細
菌
感
染
が
重
な
っ
て
の
、
虹
彩

の
水
晶
体
へ
の
強
い
炎
症
性
癒
着
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
当
時
の
帝
大
附
属
病
院
で
、
虹
彩
癒
着
剥
離
と

切
除
術
を
受
け
て
視
力
回
復
を
み
た
と
の
こ
と
は
そ
の
こ

と
を
物
語
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
実
態
を
把
握
す
る
に
は
、
ま

だ
ま
だ
多
く
の
解
明
が
必
要
で
す
。
な
ぜ
世
界
で
は
、
地

域
的
な
罹
患
率
や
重
症
度
が
違
う
の
か
？ 

老
若
男
女
と

言
っ
た
年
齢
の
差
は
？ 

そ
し
て
人
種
の
差
は
果
た
し
て

ど
う
し
て
な
の
か
？ 

な
ど
な
ど
多
く
の
疑
問
が
あ
り
ま

す
。
と
に
か
く
こ
れ
ら
の
ウ
イ
ル
ス
が
、
人
の
免
疫
シ
ス

テ
ム
を
う
ま
く
す
り
抜
け
て
繁
殖
し
て
い
る
こ
と
は
事
実

な
の
で
す
。
手
強
い
こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
、
人
類
に
と
っ
て

の
宿
痾
を
も
た
ら
し
て
い
る
こ
と
は
確
か
な
こ
と
で
す
。

し
か
し
現
在
世
界
中
の
研
究
者
た
ち
は
、
昼
夜
分
か
た
ず

に
日
々
研
究
に
傾
注
し
て
い
ま
す
。
い
ず
れ
近
い
将
来
に
、

こ
の
ウ
イ
ル
ス
の
根
絶
あ
る
い
は
制
御
が
も
た
ら
さ
れ
る

こ
と
と
私
は
信
じ
て
お
り
ま
す
。
今
年
は
丑
年
で
す
。
駿

馬
の
よ
う
に
風
を
切
っ
て
疾
走
す
る
こ
と
も
時
に
は
大
切

な
こ
と
で
す
。
し
か
し
そ
れ
よ
り
も
ゆ
っ
く
り
と
し
か
し

確
実
に
大
地
を
踏
み
し
め
て
前
進
す
る
牛
の
歩
み
の
よ
う

な
研
究
の
方
が
、
よ
り
大
き
な
成
果
を
も
た
ら
し
て
く
れ

る
よ
う
な
気
も
し
て
い
ま
す
。 

 

で
は
今
年
も
皆
さ
ん
、
力
を
合
わ
せ
て
一
年
を
乗
り
切

っ
て
参
り
ま
し
ょ
う
。
朝
の
来
な
い
夜
は
あ
り
ま
せ
ん
。

朝
日
は
必
ず
昇
っ
て
く
る
は
ず
で
す
。
一
年
の
始
ま
り
で

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

  

順
仁
堂
遊
佐
病
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院
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佐
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ
ん
良
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

年
越
し
を
さ
れ
ま
し
た
か
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

昨
年
は
コ
ロ
ナ
騒
ぎ
で
日
本 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

国
中
が
大
変
な
状
況
で
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

そ
の
よ
う
な
中
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

も
延
期
さ
れ
、
安
部
首
相
の
退
陣
も

あ
り
、
人
の
移
動
も
制
約
さ
れ
て
日
本
経
済
活
動
も
沈
滞
期
に

入
っ
た
か
と
思
わ
れ
ま
し
た
。
何
と
い
っ
て
も
今
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
問
題
解
決
が
焦
眉
の
急
と
な
っ
て
お
り
ま

す
。 

 

そ
も
そ
も
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
は
ど
ん
な
ウ
イ
ル
ス
な
の
で

し
ょ
う
か
。
初
め
て
地
球
上
に
現
れ
た
の
は
お
よ
そ
一
万
年
前

だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
少
し
ず
つ
遺
伝
子
が
変

化
し
枝
分
か
れ
し
て
き
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。
二
十
年
ぐ
ら

い
前
に
Ｓ
Ａ
Ｒ
Ｓ
（
重
症
急
性
呼
吸
器
症
候
群
）
、
次
い
で
Ｍ
Ｅ

Ｒ
Ｓ
（
中
東
呼
吸
器
症
候
群
）
と
言
っ
た
病
原
性
の
強
い
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
出
現
し
て
世
界
に
広
が
り
ま
し
た
。
そ
れ

は
人
獣
共
通
感
染
の
過
程
で
、
ウ
イ
ル
ス
の
遺
伝
子
変
異
が
も

た
ら
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
な
の
で
す
。
一
般
的
な
ウ
イ
ル

ス
と
は
数
十
ナ
ノ
メ
ー
タ
ー
ほ
ど
の
大
き
さ
で
す
。
Ｄ
Ｎ
Ａ
と

Ｒ
Ｎ
Ａ
の
そ
れ
ぞ
れ
の
核
酸
で
分
別
さ
れ
る
極
小
の
生
命
体
で 

  

す
が
、
そ
れ
ら
は
人
類
誕
生
の
遥
か
以
前
の
原
始
の
時

代
よ
り
存
在
し
て
い
ま
す
。
し
か
も
現
代
に
お
い
て
の

そ
の
数
は
何
と
、
全
宇
宙
の
星
の
数
よ
り
多
い
だ
ろ
う

と
研
究
者
が
言
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ
ら
の
ウ
イ

ル
ス
た
ち
は
、
実
は
人
間
や
動
物
の
進
化
に
多
く
の
推

進
力
と
な
っ
て
き
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
ウ
イ
ル
ス

自
体
が
人
類
に
も
特
別
な
遺
伝
子
を
授
け
、
人
の
命
を

守
っ
て
き
た
と
考
え
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。
例
え
ば
哺

乳
類
の
持
つ
胎
盤
は
、
ウ
イ
ル
ス
が
外
か
ら
入
り
込
み

運
び
入
れ
た
遺
伝
子
に
よ
っ
て
作
ら
れ
た
も
の
だ
と

近
年
の
研
究
で
分
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。
し
か
し
ウ
イ

ル
ス
自
体
は
、
自
身
だ
け
で
は
生
き
延
び
て
繁
殖
す
る

こ
と
は
出
来
ま
せ
ん
。
こ
の
点
で
一
般
的
な
細
菌
と
は

異
な
り
ま
す
。
他
の
生
命
体
の
中
で
の
み
で
し
か
生
息

出
来
な
い
運
命
な
の
で
す
。
で
あ
る
な
ら
ば
ウ
イ
ル
ス

と
言
う
生
命
体
は
本
来
、
人
間
な
ど
の
宿
主
を
死
滅
さ

せ
る
こ
と
は
避
け
た
い
は
ず
な
の
で
す
。 

 
人
類
の
歴
史
は
必
然
と
偶
然
と
の
繰
り
返
し
で
今

日
に
繋
が
っ
て
お
り
ま
す
。
生
態
系
の
そ
の
進
化
の
過

程
に
お
い
て
、
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
き
て
い
る
の

が
ウ
イ
ル
ス
で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。
現
在
世
の
中

に
は
数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の
ウ
イ
ル
ス
が
あ
る
わ
け 
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１２月下旬、やまがた医療緊急事態宣言が発令されま

した。この宣言を受け、いま私たちにできることは何で

しょうか？と当院の院内感染対策委員会から以下８項目

の心得が発令され、今一度気持ちを引き締め直しました。 

＊「感染しない、感染させない」。雪が溶ける来年の春ま

では、旅行を控えてください。不要不急の旅行でしょう

か。旅行で感染したらどれほどの影響が出るのかを想像

してください。もし自分が感染源になった場合、落ち込

むのはあなたです。 

＊外食は同居家族のみで飲酒なしで楽しんでください。

アルコール入りでの会話は、広く飛沫をまき散らします。 

＊普段の体調管理には十分気を付けてください。コロナ

の駆逐は体力勝負です。 

＊使い捨て手袋の使用には慣れてくださったでしょう

か？ 

＊もし我が家で家庭内感染が起きたらどうしよう？と、

いつも考えてください。ご家族との対話のなかで、新型

コロナについても話題にしてください。あなたを支えら

れるのはご家族だけです。 

＊仕事先への訪問では、先方とも地域の感染情報を共有

してください。 

＊マスク着用、手洗いと手指消毒、換気の施行、3 密回

避、そして２ｍの距離を保ちましょう。 

＊情けは人の為ならず。COVID-19 の渦中で苦しむ人々へ

の同情と励ます気持ちを忘れずに。 

以上、命を救おうと高潔な願いを抱いて日々看護に臨む

同業者に敬意を表し、我々も日々危機感を持って過ごし 

勇気と愛が報われるように祈ります。 

        土門洋子 ２病棟介護員 

         2020 年 12 月に入職しました。仕事 

は覚えることがたくさんあり、戸惑 

うこともありますが、教えてもらっ 

ていることを一つ一つ確認しながら、 

患者様のために頑張っていきたいと思います。あと、こ

ちらで出会えた方々とのご縁を大切にしながら仕事に

励んでいきたいと思います。よろしくお願いいたしま

す。 

          伊藤南 医事課 

          12 月より医事課に配属になりまし 

た。慣れないことばかりですが少し 

でも早く仕事を覚えて頑張ります。 

        患者様には良い印象を持っていただけ

るような対応を心掛けていきたいです。一人でも多く、 

また一日も早く患者さんのお顔と名前を覚えて 

られるようにそして私の名前も覚えて頂ける 

ように頑張ります。どうぞよろしくお願い 

いたします。 

 
先が見えないコロナ禍ですが 

予防を心掛け一日も早い収束を 

祈ります。頑張りましょう。 
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